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Stowarzyszenie Konsultantow i Treneréw Zarzgdzania MATRIK

Miejsce: Spoldzielnia Socjalna "Varia" ul. 28 Pulku Strzelcéw Kaniowskich 71/73,
90-558 Lodz, sala na II pietrze.
Termin: poniedziatek 14 listopada 2016 roku, godz. 18:00 - 21:00

Temat spotkania:

» Wspieranie PSEUDOROZWOJU jest bardzo waznym, a jednocze$nie stosunkowo rzadko
dostrzeganym zagrozeniem dobrej praktyki trenerskiej. Jego istotg jest stymulowanie
motywacji jednostki do zmian w kierunku tylko pozornie zgodnym z rzeczywistymi
predyspozycjami i zasobami. Skutkuje to zaburzeniem harmonijnego rozwoju uczgcego sie, a
przy tym utwierdza trenera w btednych przekonaniach o wtasnej skutecznosci.

» CEL spotkania:
teoretyczna i praktyczna eksploracja zagadnienia pseudorozwoju w kontekscie praktyki
trenerskiej; poznanie mozliwosci profilaktyki pseudorozwoju.

» KLUCZOWE ZAGADNIENIA:
- réznice miedzy rozwojem a pseudorozwojem,
- cechy osobowosci dojrzatej/samorealizujgcej sie,
- formy, przyczyny i mechanizmy pseudorozwoju wg koncepcji W. tukaszewskiego,
- znaczenie poczucia wiasnej wartosci dla (dys)harmonijnego rozwoju osobowosci,
- mozliwosci zapobiegania pseudorozwojowi (co moze zrobic¢ trener? jak wspiera¢ rozwdgj, nie
szkodzgc?).

» KORZYSCI:
- nabycie waznej, ale trudno dostepnej wiedzy o zagrozeniach rozwoju osobowosci cztowieka,
- skonfrontowanie swej wiedzy i doswiadczen z mitami dotyczacymi wspierania rozwoju,
- refleksja dotyczgca wtasnych doswiadczen trenerskich
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Prowadzacy:
Andrzej ZbonikowskKi

Dr Andrzej Zbonikowski — psycholog, adiunkt w Katedrze Psychologii
AHE w todzi, trener umiejetnosci psychospotecznych; posiada bogate
praktyczne doswiadczenie w pracy trenerskiej i psychoedukacyjnej
(specjalistyczna poradnia psychologiczno-pedagogiczna, organizacje
pozarzgdowe).

Naukowo zajmuje sie psychologig rozwoju osobowosci i doradztwa
zawodowego; jest autorem kilkudziesieciu publikacji naukowych z tego
zakresu, opublikowanych w czasopismach i monografiach naukowych.
Absolwent studiow podyplomowych w zakresie Pedagogiki tworczosci,
cztonek i przewodniczgcy rady programowej tédzkiego oddziatu
Narodowego Forum Doradztwa Kariery. Inicjator i wspétautor programéw ksztatcenia na kilkunastu
kierunkach studiow podyplomowych dla nauczycieli w AHE w todzi. Od wielu lat wyktadowca na
studiach podyplomowych AHE w todzi oraz UL, m.in. w zakresie ksztatcenia nauczycieli, doradcow
zawodowych i treneréw biznesu. Wspétautor pierwszej w Polsce monografii nt. zjawiska defaworyzaciji
spotecznej (Psychospoteczne uwarunkowania defaworyzacji dzieci i mtodziezy, 2010) oraz monografii
~WVybrane problemy poradnictwa psychologiczno-pedagogicznego” (2011). Obecnie petni funkcje
Petnomocnika Rektora AHE w todzi ds. studiéw podyplomowych.

zapraszam do kontaktu: andrzej.zbonikowski@wp.eu

Rejestracja odbywa sie w formie elektronicznej http://competit.pl/w/1602/

wystarczy wybrac opcje zgtosic sie i dokonac¢ przelewu, ktory jest jednoczesnie
potwierdzeniem udziatu w spotkaniu (30 zt na pokrycie kosztéw wynajecia sali i
cateringu). Ze wzgledéw formalnych bardzo prosimy o regulowanie ptatnosci poprzez
system Competit.

Informacja o spotkaniu ukazata sie takze na Facebooku:
https://www.facebook.com/events/1679359849041249/

Serdecznie zapraszamy!

Joanna Jatczak

Koordynatorka t6dzkiego Klubu Trenerow Zarzadzania MATRIK
Joanna Ulowska

Asystentka koordynatora

tODZKI

OO Klub Treneréw Zarzadzania MATRIK

MATRI K *zasady uczestnictwa w tédzkim Klubie Treneréw Zarzgdzania MATRIK
znajdziesz na: www.lodzki.matrik.pl

(12) 427 22 18 | stowarzyszenie@matrik.pl | www.matrik.pl




